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Monatsspruch Juni 2015 
Ich lasse dich nicht los, wenn du mich nicht segnest (Gen 32, 27) 

Ein Ringkampf im Morgengrauen: Jakob ist der eine Kämpfer. Nach vielen 
Betrügereien und der Flucht ins Ausland will er zurück in seine Heimat. Am 
Grenzfluss Jabock tritt ihm ein Unbekannter entgegen. Beide ringen miteinander, 
der Kampf scheint ausgeglichen. Da greift der Fremde zu einem Trick und renkt 
Jakob die Hüfte aus. Jakob klammert sich an den Gegner. Dieser fordert Jakob 
auf, ihn loszulassen. Da gibt Jakob diese merkwürdige Antwort: „Ich lasse dich 
nicht los, wenn du mich nicht segnest“. 

Der Segen. Ich schaue ins Lexikon (ich hab‘ so etwas noch...): „Von lateinisch 
„Signum“ – Zeichen. In Verbindung mit einem Gestus (im Christentum das 
Kreuzeszeichen) Heil vermittelndes Wort“. Im Segen geschieht also Großes. Kein 
„Tschüss“ oder „ich melde mich wieder“, sondern die Zusage von Heil. Wieder der 
Griff zum Lexikon: Nichts. Kein Eintrag zu „Heil“. Ich finde Heilanstalten, 
Heilatmung und Heilbäder, Heilerde, Heilfasten oder Heilfieber – also: Irgendwas 
mit Gesundheit. Aber auch „Heiland“. Das ist ein Retter oder Erlöser. Jesus 
(Jeschuah) heißt Retter. Wenn man im Lexikon blättert, kann man sich so schön 
verzetteln. 

Aber Jakob und Segen? Da war doch was! Für ein Linsengericht (das hat sein 
großer Bruder Esau bekommen) hat Jakob sich das Erstgeburtsrecht erkauft und 
später auch noch den Segen seines blinden Vaters Isaak erschlichen. Daran war 
seine Frau – und damit Jakobs und Esaus Mutter – nicht ganz unschuldig. Also: 
Auch wenn man in der Bibel blättert, kann man sich wunderbar verzetteln. 

Aber: Wer war nun der andere Kämpfer, den Jakob in unserem Monatsspruch um 
den Segen bittet? War es ein Engel, ein Rächer Esaus oder gar Gott selbst? Jakob 
will es auch wissen und fragt: „Nenne mir doch deinen Namen! Jener entgegnete: 
Was fragst du mich nach meinem Namen? Dann segnete er ihn dort.“ Keine 
direkte Antwort. Aber ein Segen. Ein Heil vermittelndes Wort. Davor bekommt 
Jakob noch einen anderen Namen: „Der Mann sprach: Nicht mehr Jakob wird man 
dich nennen, sondern Israel [Gottesstreiter]; denn mit Gott und Menschen hast du 
gestritten und hast gewonnen.“ Aus dem Betrüger wird ein Gottesstreiter, Gott 
setzt seinen Heilsplan, den er mit Abraham und Isaak begonnen hat, mit Jakob 
fort. Ausgerechnet. Wer von uns gibt Betrügern eine neue Chance? Dietrich 
Bonhoeffer schreibt: „Segnen heißt die Hand auf etwas legen und sagen: Du 
gehörst trotz allem Gott!“ 

Es grüßt Sie im Juni Ihr Pfarrer 

Thomas Karzek 
 
 
 
 
 



Gottesdienste im Juni 

07.06. 1. Sonntag 10.30 Uhr St. Andreaskirche, Breite Straße 
 nach Trinitatis  Pfr. Karzek, mit Taufe und Kindergottes- 

  dienst 

   10.30 Uhr Siedlungskirche, Mahlower Str. 150a 
    Pfr. Bindemann, mit Abendmahl 

14.06. 2. Sonntag 10.30 Uhr St. Andreaskirche 
 nach Trinitatis  Pfr. Karzek, mit Abendmahl   

21.06. 3. Sonntag 10.30 Uhr St. Andreaskirche 
 nach Trinitatis   Pfr. Karzek 

   10.30 Uhr Siedlungskirche 
    Pfrn. Bindemann, mit Kindergottesdienst 

28.06. 4. Sonntag 10.30 Uhr St. Andreaskirche 
 nach Trinitatis  Pfrn. Bindemann 

05.07. 5. Sonntag 14.00 Uhr  Siedlungskirche 
 nach Trinitatis  Sommerfest zum 80. Jubiläum  
    (s. Artikel Seite 9)     

   Kein Gottesdienst in der St. Andreaskirche  

 

Die Gottesdienste in der Ruhlsdorfer Kirche (Dorfstraße) entnehmen sie bitte 
dem Gemeindebrief Ruhlsdorf oder www.kirchengemeinde-ruhlsdorf.de. 

 

 Amtliche Kollekten Gemeindeeigene Kollekten 

07.06. Gemeindearbeit Kreative Gemeinde 

14.06. Landesjugendcamp Partnerschaften 

21.06. Studentengemeinde Kirchenmusik 

28.06. Arbeit mit Arbeitslosen Jugendchor 

 



Gottesdienstliche Angebote in den Seniorenheimen 

Evangelisches Seniorenzentrum Bethesda, Mahlower Straße 148b 
Gottesdienst an jedem ersten Dienstag im Monat um 10.00 Uhr;  
Andacht an jedem Dienstag um 10.00 Uhr (Pfrn. Ute Bindemann). 

Lavendel-Residenz, Elbestraße 2 
Andacht an jedem dritten Donnerstag im Monat um 10.00 Uhr 
(Pfrn. Ute Bindemann). 

Albert-Schweitzer-Haus, Potsdamer Straße 11 
Andacht an jedem letzten Donnerstag im Monat um 10.00 Uhr 
(Pfrn. Ute Bindemann). 
 
 
 

Gruppen und Gemeindekreise 

Vorbereitungskreis Kindergottesdienst 
Mittwoch, 03. und 17. Juni, jeweils 19.00 Uhr, Gemeindezentrum Mahlower Straße 
150a. Interessenten sind herzlich willkommen.  
Informationen bei Beatrix Metzner (03328 / 42042).  

Gesprächskreis Siedlungskirche 
Dienstag, 23. Juni, 19.30 Uhr, Gemeindezentrum Mahlower Straße 150a. Thema: 
„Ich war fremd, ihr habt mich aufgenommen – ich war hungrig, ihr habt mich 
gespeist.“ Ein spannender Abend über die Fremden in unserer Stadt. Referentin: 
Frau Eva-Maria Rütenik-Kulla. Informationen bei Ute Bindemann (03328 / 41942).  

Biblischer Gesprächskreis 
Ein genauer Termin steht noch nicht fest. Interessenten melden sich bitte bei Ute 
Bindemann (03328 / 41942). 

Religionsunterricht für Erwachsene 
Freitag, 26. Juni, 19.30 Uhr, Gemeindezentrum Mahlower Straße 150a. 
Informationen bei Ute Bindemann (03328 / 41942). 

Helferkreis 
Mittwoch, 24. Juni, 17.30 Uhr, Gemeindezentrum Mahlower Str. 150a. 

Seniorennachmittag  

Mittwoch, 24. Juni, 14.30 Uhr, Pfarrhaus Ritterstr. 11. Thema: „Geschichten und 
Brauchtum rund um Johannes den Täufer.“ 
Informationen bei Erika Pietsch oder Pfarrer Thomas Karzek (03328 / 303140). 

 

 



Abend mit der Bibel 
Mittwoch, 17. Juni, 19.00 Uhr, Pfarrhaus Ritterstr. 11.  
Informationen bei Pfr. Karzek (03328 / 303140 oder pfarrer-karzek@online.de). 

Junge Erwachsene 
Freitag, 05. Juni, 20.00 Uhr, Pfarrhaus Ritterstraße 11, Raum im Dachgeschoss;  
ein Angebot für alle "Mitzwanziger“. Wir bereiten uns auf das Partnerschaftstreffen 
mit der Gemeinde aus Wehr vor.  
Weitere Informationen bei Silke und Michael Schubert (schubertsilke@freenet.de 
oder 03328 / 472979). 

Posaunenchor 
Dienstags, 19.00 Uhr, Pfarrhaus Ritterstraße 11.  
Interessenten melden sich bei Angelika Niendorf  (03328 / 471502). 

Nähkreis 
Dienstags um 9.00 Uhr im Pfarrhaus Ritterstraße 11. 

Selbsthilfe für Eltern und Angehörige von Suchtgefährdeten und Süchtigen 
Der Elternkreis trifft sich nach Bedarf im Gemeindezentrum Mahlower Str. 150a. 
Weitere Informationen bei Joachim Oppermann (033203 / 79163). 

Weltladen „Eine – Welt – Angebot“ 
Manuela Zellmann, Feldstraße 24, 14513 Teltow, 03328 / 41921. 
Öffnungszeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag von 13.00 bis 19.00 
Uhr, Freitag von 09.00 bis 15.00 Uhr und nach Vereinbarung. 
 

 
 

Angebote für Kinder und Jugendliche 

Krabbelgruppe „Die Kirchenmäuse“ 

Mittwochs, 9.30 bis 11.00 Uhr, Gemeindezentrum Mahlower Straße 150a. 
Informationen bei Verena Arndt (03328 / 3090883). Jederzeit offen für Kinder 
von 0 bis 3 Jahren.  

Christenlehre  

Dienstags,  
15.15 bis 16.00 Uhr, 4. + 5. Klasse. 

Mittwochs,  
15.15 bis 16.00 Uhr, 1. Klasse. 

Donnerstags,  
15.15 bis 16.00 Uhr, 2. + 3. Klasse. 
16.15 bis 17.00 Uhr, 4. - 6. Klasse. 

Gemeindezentrum Mahlower Straße 150a. 

Neuanmeldungen für Christenlehre 
bitte bei Beatrix Metzner (03328 / 
42042). 



Konfirmandenunterricht      

Die Vorkonfirmanden treffen sich  
montags oder freitags von 15.45 Uhr bis 
17.15 Uhr.  

Die Hauptkonfirmanden treffen sich  
montags oder freitags von 17.45 Uhr bis 19.15 Uhr. 

 

Junge Gemeinde 

Dienstags, ab 18.00 Uhr, JG-Keller, 
Gemeindezentrum Mahlower Straße 150a. 

 

 
Hausaufgabenhilfe in Mathematik und Physik 

Donnerstags, 
14.30 Uhr bis 16.00 Uhr für 5. bis 8. Klassen (Mathematik und Physik), 
16.30 Uhr bis 18.00 Uhr für 9. bis 12. Klassen (Mathematik) 
Gemeindezentrum Mahlowerstr. 150a, 1. Obergeschoss 
  

 
 
 
 

Kirchenmusik � 

Chorproben Kinderchor (7 bis 12 Jahre) 
Dienstags, 16.00 bis 16.45 Uhr, 
Gemeindezentrum Mahlower Straße 150a. 

Chorproben Jugendchor (13 bis 17 Jahre) 
Dienstags, 17.00 bis 18.00 Uhr, 
Gemeindezentrum Mahlower Straße 150a. 

Chorproben Erwachsenenchor 
Montags, 19.30 bis 21.30 Uhr,  
Pfarrhaus Ritterstraße 11. 
 
 
 

Anfragen zur Jungen Gemeinde 
   bitte an Henry Sprenger 

(Regionale.Jugendarbeit@gmx.de). 

 

Anfragen zur Konfirmandenarbeit    
bitte an Pfr. Thomas Karzek 
(pfarrer-karzek@online.de  oder 
03328 / 303140 oder -41). 
 

Neue Sängerinnen und  
Sänger sind herzlich will-
kommen. 

Informationen bei Bernd 
Metzner (03328 / 42042)  
oder im Internet unter 
www.kirchenmusik-teltow.de 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Einladung zu einer musikalischen Zeitreise 

Zahlreiche Teltower Veranstaltungen widmen sich in diesem Jahr dem 750. 
Geburtstag unserer Stadt. Da liegt es nahe, dass wir auch im Rahmen der 
Konzertreihe in der St. Andreaskirche einen Blick auf die Geschichte werfen und 
uns auf eine Reise durch die Jahrhunderte begeben. Eine reizvolle, aber nicht 
ganz einfache Aufgabe, denn wir starten ja im Jahre 1265. Was hat man da 
eigentlich gesungen und musiziert?  

Wir haben jedenfalls fleißig in der Vergangenheit „gebuddelt“, um 750 Jahre in 
Musik und Texten lebendig werden zu lassen. Sind Sie nun mit uns gespannt auf 
das Ergebnis, das wir Ihnen am 21. Juni um 17.00 Uhr in der St. Andreaskirche in 
unserer kurzweiligen Zeitreise mit Chor, Orgel und Texten präsentieren. Herzliche 
Einladung. 

Bernd Metzner     
 

Sonntag, 21. Juni 2015, 17.00 Uhr 

St. Andreaskirche Teltow, Breite Straße 

Chor – Orgel – Sprecher 

1265 – 2015 Unsere Stadt hat Geburtstag 
750 Jahre in Musik und Texten 

Mittelalter – Renaissance – Barock  
Klassik – Romantik – Moderne 

 
Lenka Fehl-Gajdošová, Orgel 

Kantorei Teltow; Thomas Karzek, Sprecher 
Leitung: Bernd Metzner 

Eintritt frei, Spende erbeten.  
Infos: www.kirchenmusik-teltow.de   

Tel.: 03328 / 42042 



 

 
 
 

 

Oratorische Choraufführungen 2016 in Teltow 
           - Einladung zum Mitsingen für erfahrene Chorsänger/innen - 

Für das kommende Jahr bereitet die Kantorei Teltow zwei oratorische Werke vor, 
die im Rahmen der Konzerte in der St. Andreaskirche erklingen werden.                 

             - Sa, 19. März, 17.00 Uhr und So, 20. März, 17.00 Uhr  
               Johann Sebastian Bach: Johannespassion 

 - Sa, 3. Dezember, 17.00 Uhr und So, 4. Dezember, 17.00 Uhr 
   Johann Sebastian Bach: Weihnachtsoratorium (Kantaten 1-3) 

Interessierte Sängerinnen und Sänger mit Chorerfahrung im Bereich klassischer 
anspruchsvoller Musik, die gerne mitsingen möchten, melden sich bitte bei Kantor 
Bernd Metzner: 03328 / 42042 oder per e-mail: musik@kirchenmusik-teltow.de  
Besonderes Interesse gilt Tenören und hohen Sopranen. 

       Probenbeginn Johannespassion:  Mo, 21. 09. 2015, 19.30 Uhr, Ritterstr.11 
  Probenbeginn Weihnachtsoratorium: Mo, 29. 08. 2016, 19.30 Uhr, Ritterstr.11 

(Voranmeldung unbedingt erforderlich) 



80 Jahre Kindergarten und Siedlungskirche 

Ein besonderes Jubiläum können wir im Juli dieses Jahres in der Mahlower Straße 
begehen: Vor 80 Jahren, also im Jahre 1935, wurde hier eine Kinderkrippe eröffnet 
und kurz danach die Kapelle der Kinderkrippe, unsere heutige Siedlungskirche, 
eingeweiht. Dieses Ereignis wollen wir am Sonntag, dem 5. Juli, mit einem 
Gemeindefest in der Mahlower Straße 150 und 150a feiern. Der festliche 
Nachmittag soll mit einem Gottesdienst um 14.00 Uhr beginnen, der bei gutem 
Wetter auf dem Gelände hinter der Kindertagesstätte und bei schlechtem Wetter in 
der Kapelle des diakonischen Zentrums Bethesda – gleich nebenan – stattfinden 
wird. Es schließt sich ein Kaffeetrinken um 15.00 Uhr und eine Zeitrevue „80 Jahre 
in acht Bildern“, gestaltet von der Kindertagesstätte, um 16.00 Uhr an. Die „Bremer 
Stadtmusikanten“ machen sich um 16.45 Uhr auf den Weg, der Schlusssegen ist 
um 17.30 Uhr geplant. Anschließend laden wir zum Grillen auf dem Kitagelände 
ein.  

Auf gutes Wetter und fröhliche Besucher freut sich Ihr 

Pfarrer Thomas Karzek 

 

 

Einladung an alle Kinder unserer Gemeinde 

„Ja, mit Gottes Hilfe“, so lautet das Taufversprechen der Eltern und Paten. Ein 
Versprechen, das ihren Willen zum Ausdruck bringt, das Kind auf seinem Lebens-
weg mit religiösen Werten bekanntzumachen und selbst den Glauben entdecken 
zu lassen. Das können Kinder von ihren Eltern lernen und spüren und im 
Religionsunterricht in der Schule davon hören. 

Ganz besonders erlebbar ist es aber in christlicher Gemeinschaft in Familiengot-
tesdiensten, in Kindergottesdiensten und in unseren wöchentlichen Kindergruppen. 

Deshalb herzliche Einladung: 

 

…zur Krabbelgruppe. Hier sind Kinder von 0 bis 3 Jahren mit ihren 
Müttern / Vätern zum Spielen und zum elterlichen Austausch 
eingeladen.  

 Mittwoch, 9.30 bis 11.00 Uhr, Gemeindezentrum Mahlower Str. 150a 

 Informationen bei Verena Arndt (03328/ 3090883) 

 

 

 



…zum  Kindergottesdienst. Da treffen sich jeden 1. und 3. 
Sonntag im Monat die Kinder aller Altersgruppen (bitte im 
Gottesdienstplan der Gemeindenachrichten schauen, wo der 
KiGo stattfindet!).  

Um 10.30 Uhr beginnen wir den Gottesdienst gemeinsam mit 
den Erwachsenen und gehen dann vor der Predigt in den 
Gemeinderaum zu unserem eigenen Gottesdienst.  

Hier hören und erleben die Kinder biblische Geschichten in 
kindgemäßer Weise. Natürlich können die Eltern mitkommen, 
wenn die Kinder sich alleine noch nicht trauen. 

Die Vorbereitung und Gestaltung liegt in den Händen des 
Kindergottesdienst-Teams, das aus drei Frauen und mir besteht 

 und sich über weitere Mitstreiterinnen freut. 

 Informationen bei Beatrix Metzner (03328 / 42042) 

 

…zum Kinderkreis und zur Christenlehre. Es treffen sich wöchentlich die 
Schulkinder der verschiedenen Altersgruppen. Wir erfahren etwas über die Bibel 
und den christlichen Glauben. Wir erleben beim Singen, Spielen und kreativen 
Gestalten zu christlichen Themen, wie schön und wichtig christliche Gemeinschaft 
für unser Leben ist. Informationen dazu finden Sie unter „Angebote für Kinder und 
Jugendliche“ auf Seite 5 in diesen Gemeindenachrichten. 

 

…zum Kinderchor, denn singen macht Spaß, fördert die Kinder, lässt sie spüren, 
dass man mit Liedern dankend Freude bereitet, nicht nur Gott, sondern auch den 
Zuhörern. Mit Liedern zu biblischen Geschichten und Singspielen in Familiengot-
tesdiensten, war das schon oft in der Kirche zu erleben. 

Proben jeden Dienstag 16.00 bis 16.45 Uhr im Gemeindezentrum. 

 

Heute schon eine herzliche Einladung zum Kinderkreis, der für alle Kinder 
der 1. und 2. Klasse im September neu beginnt:                                 

Wir treffen uns das erste Mal am Mittwoch, dem 9. September  von 15.30 bis 
16.15 Uhr im Gemeindezentrum Mahlower Str. 150a 

Anfragen und Anmeldung nehme ich gern entgegen.   

Beatrix Metzner (03328 / 42042) 

 

 

 

 



Anmeldungen zum Tauf- und Konfirmandenunterricht 

Liebe Eltern der Kinder, die in den Monaten Juni 2002 bis Mai 2003 geboren sind! 

Wir laden herzlich ein zur Teilnahme am Tauf- und Konfirmandenunterricht, der im 
September dieses Jahres beginnen und zur Taufe oder Konfirmation am 
Pfingstfest 2017 führen wird. Dann werden Ihre Kinder 14 Jahre alt und nach dem 
Gesetz „religionsmündig“ sein.  

Daher liegt an diesem Lebensabschnitt traditionell die Feier der Konfirmation als 
eigene Bestätigung der Taufe. Manche Eltern haben ihre Kinder nicht taufen 
lassen, da ist das Alter von 14 Jahren ebenfalls ein passender Zeitpunkt für die 
Taufe. So laden wir herzlich beide Gruppen, die Getauften und die Ungetauften, 
zum gemeinsamen Unterricht ein.  

Der Unterricht wird von einem Team, bestehend aus dem regionalen Jugendmit-
arbeiter Henry Sprenger, Pfarrerin Sabine Albrecht, engagierten jungen 
Teamerinnen / Teamern und mir im Gemeindezentrum in der Mahlower Straße 
150a angeboten. Alle in Frage kommenden Jugendlichen, die in unserem 
Gemeinderegister erfasst sind, werden bis Ende Mai angeschrieben werden. Wir 
bitten um Ihre Anmeldungen bis zum 30. Juni, mit der Taufurkunde (wenn 
vorhanden), im Gemeindebüro. Die Sprechzeiten entnehmen Sie bitte der 
Rückseite der Gemeindenachrichten. Einzelheiten zu Terminen, gemeinsamen 
Unternehmungen etc. werden wir nach Sichtung der Anmeldungen bekannt geben.  

Auf Ihre Anmeldungen freut sich das ganze Konfa-Team mit Ihrem Pfarrer 

 

 

 

Einladung zur Silbernen und Goldenen Konfirmation 

Vor 25 Jahren war das Jahr 1990. Sind Sie in diesem Jahr hier in Teltow oder in 
einer anderen Kirchengemeinde eingesegnet worden? Oder noch weiter zurück 
gedacht: War Ihre Konfirmation im Jahr 1965? Dann laden wir Sie herzlich am 
Sonntag, dem 16. August, um 10.30 Uhr zur Feier der silbernen oder goldenen 
Konfirmation in den Abendmahlsgottesdienst in unsere St. Andreaskirche ein. 
Auch Gemeindeglieder mit höheren Konfirmationsjubiläen sind herzlich 
willkommen. Lassen Sie sich den Segen Gottes erneut zusprechen, und kommen 
Sie nach dem Gottesdienst gerne zum Austausch von Erinnerungen an den 
Kaffeetisch im Pfarrhaus. Wenn Sie an dieser Feier teilnehmen möchten, melden 
Sie sich bitte im Gemeindebüro mit Ihrer Konfirmationsurkunde an. Die 
Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte der Rückseite der Gemeindenachrichten. Auf 
Sie und Ihre Geschichten, Erinnerungen und Fotos freue ich mich! 

Ihr Pfarrer 
Thomas Karzek 

 



Da sind wir wieder …  

Vielleicht kennt der 
eine oder andere uns 
noch aus der Jungen 
Gemeinde. Längst 
sind wir dieser ent-
wachsen und haben 
uns jetzt als Ge-
sprächskreis „Junge 
Erwachsene“ wieder 
zusammengefunden.  

Seit Januar 2014 
treffen wir uns einmal 
im Monat.   

Neben dem aktuellen 
Austausch und dem Beleuchten  verschiedener Thematiken, veranstalten wir  auch 
lustige offene Abende, an denen wir unter anderem gemeinsam kochen und 
grillen. 

Im Jahr 2015 liegt unser inhaltlicher Schwerpunkt auf dem Aspekt „Religionen der 
Welt“. In diesem Zusammenhang unternahmen wir im März dieses Jahres eine 
Stadtführung zum Thema „Auf göttlichen Wegen durch Kreuzberg“ und besuchten 
die Omar Moschee, das Centrum Judaicum und die Emmaus Kirche. 

Die Führung offenbarte uns zahlreiche Einblicke in die Vielfalt der Glaubensrich-
tungen und die damit verbundenen Lebenseinstellungen. So führte uns ein Teil 
des Weges durch das Judentum zu Orten, welche mit der Berliner Geschichte 
verknüpft sind. 

Nachdem wir uns auf den „göttlichen Wegen“ zur U-Bahn kurz verlaufen hatten, 
kamen wir in der imposanten Atmosphäre der Omar Moschee zur Ruhe. 
Besonders beeindruckt waren wir von dem Ruf des Muezzins zum Mittagsgebet. 
Für die eigene Gemeinde fanden wir im Kulturcentrum der Emmaus Kirche auch 
viele Anregungen, wie beispielsweise einen Raum der Stille mit einem Buch zum 
Gedanken niederschreiben.  

Passend zum Thema des Tages waren wir abschließend in dem marokkanisch-
ägyptischen Restaurant „Baraka“. Dort verwirrten wir die Bedienung mit den vielen 
verschiedenen Bestellungen. Trotz dieser Hürden mundete das Essen sehr.  

Zum Ende des Jahres (im November) werden wir das buddhistische Centrum in 
Berlin-Steglitz besuchen. 

Wenn ihr sowohl Lust und Laune als auch Interesse an vielseitigen Diskussionen 
über Gott und die Welt habt, seid ihr jederzeit herzlich willkommen (Kontakt s. S. 
5). Im Namen des Gesprächskreises „Junge Erwachsene“ grüßen Euch 

Hannah, Katrin, Marie, Thomas 



Neue Homepage ist online 

Überraschend bekamen wir im letzten Herbst die Nachricht, dass unser bisheriger 
Provider zum Jahresende die Homepage nicht mehr zur Verfügung stellt. Da 
unsere Internetseite aber an den Internetauftritt der Landeskirche angeschlossen 
war und dort dasselbe Problem bestand, kam es zu einer Verlängerung der 
Bereitstellung bis zum 31.03.2015.  

Es gab viele Überlegungen und Recherchen, wie wir denn nun zukünftig verfahren 
wollen, und schließlich haben wir uns entschlossen, auch dieses Mal der Auswahl 
durch die Landeskirche zu folgen und so sind wir seit 01.04.2015 nahtlos um-
gestiegen.  

Vieles steckt noch in den Kinderschuhen und bedarf noch einiger Nacharbeiten. 
Da auch das System anders aufgebaut ist, braucht es seine Zeit sich dort 
einzuarbeiten, und auch die alten Inhalte müssen entsprechend bearbeitet werden. 

Ich denke aber, dass es schon jetzt Spaß macht, sich unseren neuen Internet-
auftritt anzusehen. Besuchen Sie uns doch mal: www.kirche-teltow.ekbo.de. 
Sollten Sie Fragen oder Anregungen haben, freue ich mich über Ihre Nachricht 
unter redaktion-ev-kirche-teltow@gmx.de. 

Mit redaktionellen Grüßen 

Ute Zander 
(Ausschuss Öffentlichkeit im GKR) 

 



THEMA DEMENZ- ES GIBT HILFE… 

Liebe Leserinnen und Leser, 

kurz zu meiner Person: 

Ich heiße Annekatrin Opitz. Ich bin in Groß Kreutz wohnhaft 
und habe im Jahre 1988 im Evangelischen Diakonissenhaus 
in Lehnin meine Ausbildung zur Krankenschwester begon-
nen.  

Über viele Umwege bin ich nun, nach so vielen  Jahren, wie-
der ein Teil der Familie des Diakonissenhauses Berlin 
Teltow Lehnin geworden. Ich arbeite seit Januar dieses 
Jahres als Beraterin für Menschen mit Demenz und deren 
Angehörige in der Region Teltow, Stahnsdorf, Klein-
machnow und Nuthetal. 

Im Gesundheitszentrum Teltow befindet sich die Beratungsstelle für Menschen mit 
Demenz. Ich berate Sie gern auch im häuslichen Umfeld, welches die meisten 
Betroffenen dankbar in Anspruch nehmen. 

Zum Beratungsangebot gehören u.a. 

•  Informationen zum Krankheitsbild Demenz und dem Umgang mit Betroffenen 

•  alle Fragen der ambulanten sowie stationären Betreuung 

•  Hilfe im Umgang mit Institutionen, Behörden und die Bearbeitung von Anträgen 

•  Informationen zum Thema Kranken- bzw. Pflegeversicherung 

Alle Beratungen sind kostenfrei und individuell. 

Das Thema Demenz betrifft immer mehr Familien und täglich sehe ich, wie wichtig 
und notwendig es ist, Ihnen in allen Fragen zur Seite zu stehen. 

Ich bin sehr dankbar, auch in der Region Teltow und Umgebung ehrenamtliche 
Helfer zu haben, die mich in meiner Arbeit gegen eine Aufwandsentschädigung 
zusätzlich unterstützen. Es ist ein sehr wertvolles Amt und ich wäre für ein 
Wachstum an Helfern äußerst dankbar. Es liegt mir bzw. uns sehr am Herzen, 
unsere Arbeit auszuweiten und bekannt zu machen. 

Ich möchte allen Betroffenen Mut machen, die Unterstützung, die sie benötigen, in 
Anspruch zu nehmen.  

Sie erreichen mich im Gesundheitszentrum Teltow Potsdamer Str.7/9, mobil unter 
0152 / 22543274 oder per eMail: annekatrin.opitz@diakonissenhaus.de 

Ich freue mich auf Sie und wünsche Ihnen allen von Herzen Gottes reichen Segen 

Annekatrin Opitz 

 

 



Gemeindebüro im Pfarrhaus Ritterstraße 11, 14513 Teltow 
Küsterin Silke Biermann 
Tel. 0 33 28 / 30 31 40, Fax 0 33 28 / 30 31 39, E-Mail: ev.kirchengemeinde.teltow@web.de 
Sprechzeiten: Mo, Do 09.00 - 12.00 Uhr 
 Di 09.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr 
Sprechzeiten Pfr. Thomas Karzek: Di 09.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung 
 Pfrn. Ute Bindemann: Mo 09.00 - 12.30 Uhr 
 
Gemeindekirchenrat (-GKR-) 
Vorsitzende des GKRs Barbara Nieter, Tel. 0 33 28 / 30 31 40 

Friedhof, Weinbergsweg 1, 14513 Teltow 
Erika Pietsch, Tel. 0 33 28 / 33 56 66, Fax 0 33 28 / 33 57 40, E-Mail: friedhof-teltow@arcor.de 
Sprechzeiten: Mo, Mi, Do und Fr 09.00 - 12.00 Uhr 
 Di (April bis September) 15.00 - 18.00 Uhr  
 (Oktober bis März) 14.00 - 17.00 Uhr 

Pfarrer Thomas Karzek Tel. 0 33 28 / 30 31 40 oder 30 31 41, 
  Privat: 0175 / 650 54 74 
  E-Mail: pfarrer-karzek@online.de 
Pfarrerin Ute Bindemann Feldstraße 2, Teltow, Tel. 0 33 28 / 4 19 42 
  E-Mail: ute.bindemann@jvkweb.de 
Kantor Bernd Metzner Feldstraße 2, Teltow, Tel. 0 33 28 / 4 20 42 
Katechetin Beatrix Metzner Feldstraße 2, Teltow, Tel. 0 33 28 / 4 20 42 
Jugendmitarbeiter Henry Sprenger Tel. 0176 / 311 539 41 
   E-Mail: regionale.jugendarbeit@gmx.de 
Haus- und Kirchwart Michael Wilcke Telefonischer Kontakt über das Gemeindebüro  
 
Evangelischer Kindergarten, Mahlower Straße 150, 14515 Teltow  
Leiterin Antje Du Chesne Tel. 0 33 28 / 4 14 62 , Fax 0 33 28 / 30 83 44 
  E-Mail: ev.kita.teltow@googlemail.com 

Kontoverbindung der evangelischen Kirchengemeinde St. Andreas Teltow 
Empfänger Evangelischer Kirchenkreisverband Berlin Süd-West 
Bank Evangelische Bank eG 
IBAN / BIC DE18  5206 0410  0003  9663 99 / GENODEF1EK1 
 Bei Überweisungen bitte Verwendungszweck und Bestimmungsort „Teltow“ angeben. 

 

Impressum: 
Herausgeber: Evangelische Kirchengemeinde St. Andreas Teltow Möchten Sie die Gemeindenach- 
Redaktion: Pfr. Thomas Karzek, Barbara Nieter, Guido Jülich, richten per E-Mail bekommen ? 
 Bernd Metzner, Rolf Brix, Ute Zander Dann schicken Sie bitte 
  eine kurze E-Mail an: 
Auflage: 3.000 Exemplare, Erscheinungsweise: 10 x im Jahr redaktion-ev-kirche-teltow@gmx.de 
Druck: Druckerei Grabow, Teltow  
Verteilung: Kostenlos an alle evangelischen Haushalte in Teltow. Der Gemeindebrief im Internet: 
  Auf Anfrage erhalten Sie das Heft durch unsere Zusteller. www.kirche-teltow.ekbo.de 

Redaktionsschluss für die Ausgabe Juli/August  2015: 06. Juni 2015 
Redaktion: Ute Zander, E-Mail: redaktion-ev-kirche-teltow@gmx.de  
 Tel. und AB: 0 33 28 / 937 96 37 


